
 
 

 

 

 
LA VOCAL REPRESENTANTE DE 

 
 FARMACÉUTICOS DE ALIMENTACIÓN 

 

Saluda 
 
A su estimado compañero, y le informa que el Consejo General de Colegios 
Oficiales de Farmacéuticos, a través de su Vocalía Nacional de Farmacéuticos en 
la Alimentación, va a poner en marcha la campaña sanitaria “Interacciones 
alimento-medicamento”, dirigida a población general y a farmacéuticos, y en la 
que se explicará qué son estas interacciones, cuáles son las más frecuentes y 
cuáles cuentan con mayor relevancia clínica.  
 
La campaña está conformada por los siguientes materiales:  
 
• Materiales para población general:  
 

Infografía para población: con información de interés general incluyendo 
recomendaciones y consejo farmacéutico.  

 
• Materiales para farmacéuticos:  
 

Fichas de los principios activos o grupos terapéuticos que presentan 
interacciones de relevancia con alimentos.  

 
La serie inicial de fichas está compuesta por: acenocumarol, levotiroxina, 
IECA, metformina, estatinas y antibióticos.  

 
La campaña arranca con la publicación de la infografía para población y las 
fichas para farmacéuticos sobre el acenocumarol y la levotiroxina.  
 
Con frecuencia quincenal se publicarán dos fichas nuevas y existe la posibilidad 
de ampliar la serie inicialmente prevista.  
 
Puedes encontrar los materiales disponibles de la campaña pulsando aquí.  
 
Espero que esta campaña te resulte de interés. 
 

María Jesús García Cañadilla 
 

Toledo, 17 de enero de 2024 

 

17 ENE 2024

27

https://www.farmaceuticos.com/farmaceuticos/farmacia/campanas/interacciones-entre-alimentos-y-medicamentos/

